
今回の森林浴登山は大岳山で開催します！

大岳山は、奥多摩三山の一角をなす標高約1,226mの、奥多摩を代表する名峰です。日本
二百名山、花の百名山の一つにも選ばれています。今回のルートでは、苔むしたロック
ガーデンや渓流沿いの涼やかな風景を楽しめます。山頂からは富士山や丹沢山塊の眺望も
素晴らしく、自然の魅力をたっぷり満喫できるコースです。

集 合 御岳ケーブルカー
御岳山駅 8：30集合

解 散 御岳ケーブルカー
御岳山駅  16：00解散

募 集 健脚者 15名
中学生以上で登山経験のある方
体力と持久力のある方

参加費 1人 1,000円 緑の募金へ寄付

お釣りのないようご用意ください。

歩行時間 約7時間歩行距離 約10.1km 累積標高差 約1,286ｍ

お問い合わせ：東京都農林水産振興財団 森の事業課 森林総合利用担当 TEL：042-528-0641

（注意）天候や災害などの事態によりイベントは中止となる場合があります。あらかじめご了承ください。
個人情報はイベントの実施にのみ使用し、他の目的では使用しません。
当日の天候により、富士山の眺望が見られない可能性もございます。

※雨天中止

清涼のロックガーデンと富士を望む大岳山登山

大岳山
森林浴登山

6.20（土） 8：30～ 16：00

お申し込み

財団HPからお申し込みください。

※応募者多数の場合は抽選となります。

申込締切：令和8年6月8日（月）

https://tokyoaff.or.jp/site/news/99500.html

お申し込みやイベントの詳細
はこちらから

https://tokyoaff.or.jp/site/news/99500.html
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