
日の出山は山頂で関東平野が一
望でき、元旦には初日の出スポッ
トとして多くの登山者が訪れます。
御岳山は古来より関東有数の霊山
として知られ、武蔵御嶽神社が建
立されています。
紅葉も楽しめる初心者向けの縦
走路です！あ

歩行時間：約４時間１０分
歩行距離：約６.５㎞

森林浴登山 日の出山～御岳山
「晩秋の紅葉の名残と

東京の展望を楽しむ」
令和６年１１月３０日（土）

８ :３０～１４:４０（予定）※雨天中止

集合・解散
三澤薬師堂（日の出山登山口バス停付近）

8時30分 集合
（武蔵五日市駅３番乗り場８時０５分発
つるつる温泉行き西東京バスにご乗車下さい）
御岳山ケーブルカー『御岳山駅』

14時40分 解散予定
参加費

1,000円／人（緑の募金へ寄付）
※お釣りの無いようご用意下さい。

コース

三澤薬師堂にて受付・出発→滝本→日の出山山頂

にて昼食→武蔵御嶽神社→御岳ビジターセンター

→御岳山ケーブルカー『御岳山駅』にて解散
(標高差：登り７８３ｍ 下り２９１ｍ)

募集
山歩きと団体行動が出来る方 30名
※応募者多数の場合は抽選

申込・問い合わせ

財団HPから
お申込みください。

https://tokyo-
aff.or.jp/site/news/84726.html

★締め切り★

１１月１３日(水)
※当選者のみ郵送で通知

TEL：０４２－５２８－０６４１

※個人情報はイベントの実施にのみ使
用し、他の目的では使用しません。

（注意）天候や災害などの事態によりイベントは
中止となる場合があります。あらかじめご了承く
ださい。


